
稽古名 使用日 曜日

女子稽古会 7月1日 土 13 時 ～ 15 時
一般稽古会 7月2日 日 15 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 7月4日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 7月6日 木 19 時 ～ 21 時
市民スポーツ教室（八幡・東部・本妙寺） 7月8日 土 13 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 7月11日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 7月13日 木 19 時 ～ 21 時
市民スポーツ教室（強化） 7月15日 土 13 時 ～ 17 時
基本稽古（一般） 7月20日 木 19 時 ～ 21 時
一般合同稽古会 7月23日 日 15 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 7月25日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 7月27日 木 19 時 ～ 21 時
基本稽古（幼少年） 8月1日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 8月3日 木 19 時 ～ 21 時
一般稽古会 8月6日 日 15 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 8月8日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 8月10日 木 19 時 ～ 21 時
基本稽古（幼少年） 8月15日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 8月17日 木 19 時 ～ 21 時
市民スポーツ教室（強化） 8月19日 土 13 時 ～ 17 時
一般合同稽古会 8月20日 日 13 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 8月22日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 8月24日 木 19 時 ～ 21 時
市民スポーツ教室(鬼高・葛南） 8月26日 土 13 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 8月29日 火 19 時 ～ 21 時
基本稽古（一般） 8月31日 木 19 時 ～ 21 時
女子稽古会 9月2日 土 13 時 ～ 15 時
基本稽古（幼少年） 9月5日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 9月7日 木 19 時 ～ 21 時
市民スポーツ教室（強化） 9月9日 土 13 時 ～ 17 時
一般稽古会 9月10日 日 15 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 9月12日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 9月14日 木 19 時 ～ 21 時
一般稽古会 9月17日 日 15 時 ～ 17 時
強化稽古（一般） 9月21日 木 19 時 ～ 21 時
一般合同稽古会 9月24日 日 13 時 ～ 17 時
基本稽古（幼少年） 9月26日 火 19 時 ～ 21 時
強化稽古（一般） 9月28日 木 19 時 ～ 21 時
市民スポーツ教室（強化） 9月30日 土 13 時 ～ 17 時

使用時間

国府台体育館剣道場予定表（R５．７月～９月）案


